
 

 

 
Flor Érica  

Cardápio Coffee Break 
 

Cafeteria 
Café, leite, Achocolatado, Açúcar e Adoçante - 02 (duas) variedades de chá  

 

Cereais e laticínios
Iogurte Natural e Granola 

  

Pão de queijo 

 



 

 

Bolos caseiros - (2 opções por coffee) 

Coco, laranja, limão, maracujá, banana com canela, banana com goiaba, maça com canela. 
Churros, formigueiro, cenoura, chocolate, Fubá cremoso, fubá com erva doce, fubá com 

goiabada, mandioca com coco, mandioca com goiaba, milho verde, paçoca, maracujá com 
gotas de chocolate, maça com goiabada, fubá com calda de chocolate, cenoura com gotas 

de chocolate, e coco com doce de leite.  

 

Frutas 
Banana, Mamão, Melancia e Abacaxi 

 
Pães Variados 
Pão Francês, Pão Italiano, Pão de Leite, Pão de forma e Integral 

 
Manteiga Aromatizada 
Manteiga Verde, Manteiga Amarela, Manteiga Vermelha 

 



 

 

Frios 
Presunto, Queijo Prato, Queijo Muçarela 

 

   
 
Ovos Mexidos ( 2 Opções) 

Sabor: Presunto e Bacon com tomates 

              

 
Salgados Quentes (4 opções) 

 
 
Salgados assados: 
Empada Palmito 

Empada de Frango 
Pastel de Palmito c/ Frango 

Bolinha de Queijo 
Bolinha Calabresa 

Trouxinha de Franco com Catupiri 
Trouxinha de Queijo e Presunto 



 

 

Trouxinha de Ricota com Espinafre 
Enroladinho de salsicha 

Esfiha de Carne 
Esfiha de Frango 

Folhado de Frango 
Folhado de Camarão 
Folhado de Queijo 

Quiche de Espinafre 
Quiche de Alho Poró 

Quiche de Queijo 
Salgados fritos: 
Coxinha 

Kibe 

Kibe com Catupiri 
Bolinha de Queijo 

Bolinha de Carne Seca 
Croquete de Carne 

Rissoles de Queijo e Presunto 
Rissoles de Pizza 
Rissoles de Palmito 

Rissoles de Queijo 
Rissoles de Catupiry 

Rissoles de Franco c/ Catupiri. 
Rissoles de Catupiri com Milho Verde 
Rissoles de Camarão com Catupiri 

Croquete de 
Bacalhau 

Quiche Lorraine 

 
Bebidas 
Água servido em jarra e Sucos Néctar 
de frutas (2 opções por coffee) 

 

                         Sabores: 
                          Laranja 

                          Abacaxi 
                          Acerola 
                          Caju 

                          Goiaba 

                          Manga  
                          Pêssego 

                          Maracujá 
 
 

 
 

 

 

 
Flor   
 
01 Arranjo de flores no balcão e Mini 
arranjos nas mesas – Tipo: conforme 
estação. 

 

 

 
Valor do Cardápio acima sob consulta. 


